
 

                                 ２０２４年 ４月 １日 

 

２０２４年度  校友会 基本活動計画 

 

（  サッカー  ）部 

顧問名 鈴木龍・渡辺雄大 
 

 

活動方針 ： 本部活動においては、一切の体罰・暴力を行いません。 

 

部員数が１３０名を超える部活動なので、カテゴリーにわけて活動している。カテゴリー分

けはシーズンにより異なるが、年度初めは Aチーム・Bチーム・１年生で活動。 

「生涯向上心を持ち、成功体験を獲得できる人間の育成」を創部理念とし、その達成のた

めに、東京都ベスト８を目標とし、日々練習に励んでいる。また、並行してボランティア活

動や勉強会などを繰り返し、人間性の向上に尽力している。 

 

 

活動日（該当箇所に○を）    月・火・水・木・金・  土・日  

 

休養日（該当箇所に○を）    月・火・水・木・金・  土・日  

※ 休養日に大会等で活動した場合は、原則として振替休養日を設定する。 

 

活動場所 本校グラウンド・敷地内周回コース・テニスコート・他校グラウンド    

 

活動時間(左から Aチーム、Bチーム、１年生) 

月  17：00 ～18：30 

火  15：40 ～17：00 

水  15：40 ～17：00 

木  オフ 

金  15：40 ～17：00 

土  13：30 ～15：30 

日  オフ 

月  15：40 ～17：00 

火  15：40 ～17：00 

水  オフ 

木  15：40 ～17：00 

金  17：00 ～18：30 

土  オフ 

日  午前 or午後 

月  17：00 ～18：30 

火  17：00 ～18：30 

水  オフ 

木  17：00 ～18：30 

金  17：00 ～18：30 

土  オフ 

日  午前 or午後 



 

※活動内容欄には、大会・合宿・保護者会の予定を記入してください。 

 月 活        動       内       容 

一    

学    

期 

４  月 
関東大会東京都予選・T３リーグ・地区リーグ開幕 

インターハイ西支部予選・１年生保護者会・２３年生保護者会 

５  月 
インターハイ東京都予選 

各リーグ 

６  月 
インターハイ東京都予選・リーグ戦活動期間 

各リーグ 

７  月 
各リーグ 

すみれ会ボランティア 

夏   休   み 
全体合宿(４泊５日) 

各リーグ 

二    

学    

期 

９  月 
各リーグ戦活動期間 

１０ 月 
選手権大会東京都予選 

各リーグ 

１１ 月 
新人選手権大会・各リーグ 

地区選抜研修大会選考会 

１２ 月 
新人選手権大会 

冬   休   み 
冬合宿(チーム内選抜)・全国選手権大会  

幼稚園審判ボランティア 

三    

学    

期 

１  月 
トレーニング期 

２  月 
トレーニング期 

新人選手権ベスト８ 

３  月 
新人戦主権決勝 

各リーグ開幕 

春   休   み 
春合宿(チーム内選抜) 


